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Ang General Relief (GR) ay isang programa na pinondohan sa pamamagitan ng County ng Los 

Angeles para sa mga taong nangangailangan na hindi karapat-dapat para sa iba pang mga 

programa ng tulong Pampederal o Estado, gaya ng CalWORKs, Karagdagang Kitang Panseguro 

(SSI), Mga Benepisyo ng Seguro sa Kapansanan (DIB), atbp.,. Kabilang sa GR ang buwanang 

salaping tulong na $221 para sa isang tao at, $374 para sa isang pares.   

Mga Kinakailangan sa Pagiging Karapat-dapat sa GR 

Upang maging karapat-dapat na makatanggap ng GR dapat mong matugunan ang lahat ng mga 

sumusunod na kinakailangan: 

 Kailangan mong maging isang residente ng County ng Los Angeles. 

 Ang iyong buwanang netong kita (pagkatapos ng mga pagbabawas) ay dapat na mas 

mababa kaysa sa pinakamataas na tulong sa GR na $221 para sa isang tao.  

 Ang iyong personal na ari-arian ay dapat magkaroon ng isang pinagsamang halaga na $500 

o mas mababa sa bawat nasa hustong gulang. 

 Maaari ka lamang magmay-ari ng isang sasakyan at dapat ay nagkakahalaga ng $4,500 o 

mas mababa. 

 Ang perang nasa kamay o nasa akawnt sa bangko ay nagkakahalaga ng $50 o mas mababa 

sa araw ng pag-aaplay, o $1,500 o o mas mababa pagkatapos maaprubahan.  

 Ang Tunay na Ari-arian (bahay) ay tinatayang nagkakahalaga ng $34,000 o mas mababa at 

ang isang aplikante ay dapat na pumirma ng isang lien, na nagpapahintulot sa County upang 

mabawi ang natanggap na pagbabayad sa GR sa ilalim ng ilang mga pangyayari. 

 Ang mga di-nangangailangang tagabigay na walang ng tinatanggap sa Programang 

CalWORKs ay karapat-dapat din, kung matugunan ang lahat ng iba pang mga kinakailangan 

sa pagiging karapat-dapat.   

 Ang lahat ng mga aplikanteng nasa gulang na nag-aaplay para sa GR ay dapat na 

makuhanan ng tatak ng daliri. Maaari kang maging karapat-dapat para sa isang iksemsiyon.  

Maaari mong tanungin ang iyong manggagawa kung ikaw ay karapat-dapat para sa isang 

iksemsiyon.  Mangyaring tandaan na ang aming pagkuha ng tatak ng daliri ay hindi 

ibabahagi sa alinmang iba pang ahensiya at ito ay para lamang matukoy ang pagiging 

karapat-dapat sa GR.   

Sino ang Hindi Karapat-dapat para sa GR? 

Ang isang indibidwal ay hindi karapat-dapat sa GR kung siya ay:  

 Hindi matugunan ang mga pamantayan sa itaas. 

 Lumalabag sa probasyon o parol. 

 Tumatakas upang maiwasan ang pag-uusig o pagkapiit/pagkakulong matapos ang isang 

napatunayang mabigat na kasalanan.  

 

Kung nais mong mag-aplay para sa mga benepisyong GR,  

sundin ang mga hakbang sa gabay na ito at bisitahin ang webpage ng GR sa DPSS Your 

Benefit Now,  
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Mangyaring punan ang mga pormularyong ito upang mag-aplay para sa GR.  Mahalaga na 

magbigay ka ng telepono o numero na maaaring mag-iwan ng mensahe at direksiyong pangkoreo, 

kung mayroon kang isa, upang ikaw ay aming makausap para sa kasunod na mga tanong.  Kung 

ikaw ay walang tirahan, maaari mo kaming bigyan ng direksiyong pangkoreo, o pumili ng isang 

Tanggapan ng Distrito sa GR upang kunin ang iyong koreo.  

Mangyaring kumpletuhin ang lahat ng mga sumusunod na pormularyo sapagkat 

kailangan namin ang mga ito upang simulan ang iyong aplikasyon para sa mga 

benepisyo sa GR.  I-Klik sa pangalan ng pormularyo upang buksan at i-print.    

Aplikasyon para sa General Relief (ABP 898-1)  

Pormularyo sa Pagpili ng Wika (PA 481)  

Mahalagang Paunawa Tungkol sa isang Direksiyong Pangkoreo (PA 1815)  

Pormularyo ng Impormasyon sa Miyembro ng Sambahayan (PA 6091) 

Mahalagang Impormasyon Tungkol sa mga Sobrang Pagbabayad ng Benepisyo (PA OP/OI 2) 

Pahintulot para sa Pagsasauli ng Pansamantalang Tulong o   

Kaso Pagkaraan ng Pagiging Karapat-dapat (SSP 14) 

 Mangyaring kumpletuhin ang mga sumusunod na pormularyo, KUNG ang mga ito ay 

naaangkop LAMANG sa iyo. 

A. Kung ikaw ay walang tirahan: 

Pasya sa Biglang Pangangailangan sa Pabahay/Tulong sa Pagkain ng mga Walang Tirahan sa 

General Relief (ABP 532)  

      

B. Kung ikaw ay hindi makapagtrabaho dahil sa isang pisikal na kalagayan ng 

kalusugan/sakit,  maaari mong hilingin sa iyong doktor na kumpletuhin ang (mga) 

pormularyo: 

Pagtatasa ng Pisikal na Kalusugan para sa General Relief (ABP 1676-1) 

Pahintulot para sa Paggamit at Paghahayag ng Protektadong Impormasyong Pangkalusugan 

(ABP 1676-2) 

 

C. Kung ikaw ay hindi makapagtrabaho dahil sa isang kalagayan sa kalusugang 

pangkaisipan, maaari mong hilingin sa iyong tagabigay ng Kalusugang Pangkaisipan 

na kumpletuhin ang mga pormularyo:* 

Pagtatasa ng Kalusugang Pangkaisipan para sa General Relief (PA 1676-3 GRMH) 

Pahintulot para sa Paggamit at Paghahayag ng Protektadong Impormasyong Pangkalusugan (PA 

1676-4 GRMH) 

 

*Kung ikaw ay walang isang tagabigay ng kalusugang pangkaisipan, maaari mong 

makita ang isa sa Tanggapan ng GR sa panahon ng iyong pakikipagtipan sa iyong 

manggagawa sa GR.  
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Mangyaring isumite ang katibayan ng mga sumusunod, kung ang mga ito ay 

naaangkop sa iyo: 

Kung ikaw ay nagtatrabaho o tumatanggap ng anumang kita (halimbawa: mga sahod/tip, mga 

benepisyo sa UIB, DIB, SSI, VA, Bayad-Pinsala sa Manggagawa, pensiyon, bayad sa 

kasunduan, atbp.) 

Kung nagmamay-ari ka ng anumang Akawnt sa Bangko, IRA, Trust Fund atbp. 

Kung nagmamay-ari ka ng kotse, bahay na may motor, bahay, anumang iba pang ari-arian, atbp. 

Kung nagbabayad ka ng renta/mortgage/utilidad 

 

Ipadala ang iyong aplikasyon sa GR kasama ang natitirang mga pormularyo sa GR at 

anumang iba pang mga dokumento sa:  

Department of Public Social Services 

P.O. Box 1580 

Inglewood, CA 90308-1580 

ATTN: GR APPLICATION                            

 Ang isang manggagawa ay tatawagan ka para magtakda ng isang tipanan sa isang 

tanggapan ng GR sa loob ng 5 araw ng negosyo ng pagtanggap ng iyong aplikasyon sa 

direksiyon sa itaas.  
 

 Sa panahon ng iyong pakikipagtipan ang manggagawa ay: 
 

 Titingnan ang iyong mga isinumiteng aplikasyon 

at mga pormularyo sa GR upang matukoy kung 

kinakailangan pa ng karagdagang impormasyon. 

 Kung ang iyong aplikasyon ay kumpleto, 

matutukoy kung ikaw ay karapat-dapat para sa 

GR.  

 Ipapaalam sa iyo kung kailangan mong 

makuhanan ng tatak ng daliri.  

 Ipaalam sa iyo kung ikaw ay karapat-dapat na 

makatanggap ng pangkagipitang pabahay, kung 

kailangan mo ito.  

 Magbibigay ng isang tarheta ng EBT, kung 

kinakailangan. 

 

 

 

 O, maaari mong sabihin sa iyong manggagawa sa GR sa iyong nakatakdang tipanan na 

nais mong mag-aplay para sa iba pang mga programa.   

Humingi ng Tulong kung ikaw ay:  

 Kailangan ba ng tulong sa pagpuno ng mga pormularyong ito, mangyaring humingi sa 

amin ng tulong.    

 Kailangan ng isang makatwirang tulong, mangyaring hilingin sa amin sa (844) 586-5550. 

 May tanong ba tungkol sa iyong naipadalang aplikasyon, mangyaring tawagan ang 

Customer Service Center ng DPSS sa (866) 613-3777. 
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